Leben wie in einer groRen Familie

Jubilaum - Seit 25 Jahren wohnen in der Kurt-Jahn-Anlage an der Friedberger Strafie geistig beeintrachtigte Menschen

VON BIRGIT FEMPPEL

Der Rasenplatz im Innenhof ist
mit Fahnen aus allen mdglichen
Nationen geschmiickt. Die Bier-
banke und -tische stehen teilwei-
se im Freien, teilweise unter Pavil-
lons, an der Seite gibt es eine Ge-
trinkestation, die Amseln zwit-
schern - wer will da nach Frank-
furt in die Main-Arena zum Fufi-
ball gucken? Hier ist der WM-Fan
im Gliick. ,Public Viewing?“,
fragt Katrin Weick und lacht, ,.das
muss ich den anderen erzdhlen.”
Die anderen sind weg - arbei-
ten, zum groRten Teil jedenfalls.
Nur die Rentner sind da, aber
auch nicht mehr lange, denn Ca-
thrine Jorgensen und Steffi
Schmachtenberg gehen mit ihnen
gleich ins ,Belle“. Das ist die Ab-
kiirzung fiirs Café Bellevue in der
Eckhardstrafle. FuBldufig erreich-
bar. Wichtig fiir Menschen, deren
geistige Beeintrachtigung oft auch
mit einem korperlichen Handicap
einhergeht. Auferdem sind die elf
Rentner, wie die Bezeichnung ver-

Die nachste Stadtteilseite
Martinsviertel
erscheint am 14, September

muten ldsst, nicht mehr die

Jiingsten. )

25 Jahre alt wird sie, die Kurt-
Jahn-Anlage an der Friedberger
Strafe. In den drei U-formig ange-
ordneten Gebduden um den gro-
fen Innenhof leben 77 Menschen
zwischen 23 und 69 Jahren in Ein-
zel- und Zweierzimmern. Sie wer-
den von 43 Mitarbeitern - Betreu-
er, Verwaltungsangestellte, Putz-
krifte, Hausmeister, Hauswirt-
schafterin - umsorgt. Acht Be-
wohner leben auferhalb und wer-
den stundenweise betreut. ,Das
ist bei uns wie in einer groflen Fa-
milie”, sagt die stellvertretende
Leiterin Katrin Weick. ,Das liegt
an unserer Einstellung und an un-
serem Konzept: Die Wiinsche und
Bediirfnisse der Bewohner sind
Mafistab unseres Handelns.”

Stadtischer Eigenbetrieb
in ,super Lage“

1982 hat die Biirgerstiftung, an
der der frithere ECHO-Verleger
Max Bach grofen Anteil hatte,
zwei der drei Hauser errichtet.
1985 kam das dritte dazu. Wohn-
anlage und Darmstidter Werk-
stitten sind ein stadtischer Eigen-
betrieb und hat ,eine super La-

Spielen, basteln, Kaffee trinken gehen: Die Rentner in der Kurt-Jahn-Anlage bekommen sogenannte tagesstrukturierende Angebote, damit ihnen
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nach dem Ausscheiden aus dem Erwerbsleben aus den Darmstadter Werkstatten nicht langweilig wird. Cathrine Jorgensen (hinten) und Steffi Schmachten-

berg betreuen die Gruppe.

ge“, wie Katrin Weick betont: di-
rekt neben dem Hundertwasser-
haus, in der Ndhe von Aldi, einer
Eisdiele, der ndchsten Strafen-
bahnhaltestelle. Und zu den
Werkstatten im Schreberweg, wo
die Rentner bis zu ihrem 65. Le-
bensjahr gearbeitet hatten und die
anderen noch arbeiten, ist es auch
nicht weit.

Integriert, ohne auf sich
aufmerksam zu machen

Katrin Weick betont, dass es hier
keine Tore und Schranken gebe.
~Und kein Schild, auf dem steht,
.hier leben geistig beeintrachtigte
Menschen' " Hier kann jeder rein
und jeder raus. ,Wir wollen inte-
griert sein, ohne besonders auf
uns aufmerksam zu machen”,
sagt Katrin Weick. Und das funk-
tioniert im Viertel ohne Probleme.

Anderswo nicht: Kiirzlich,
beim Urlaub in Thiiringen, haben
Betreuer und Betreute die Erfah-
rung gemacht, dass sie nicht {iber-
all willkommen sind. ,Drei Be-
gegnungen haben uns gezeigt,
dass die dort den Umgang mit Be-
eintrachtigten noch nicht so lange
gewdhnt sind”, formuliert es Ka-
trin Weick vorsichtig. Traurig.

Die selbstverstindliche Teil-
habe am gesellschaftlichen Le-
ben, das ist das Ziel von Behinder-
tenhilfe ebenso wie bei der Be-
treuung etwa von psychisch kran-
ken Menschen oder Suchtkran-
ken. Die Bewohner der Anlage
fahren selbstverstindlich mit der
Strafenbahn, gehen ins Café und
haben Handys. Sie werden zu
Volkshochschulkursen gebracht,
wo sie kochen oder schreiben ler-
nen, sie gehen schwimmen, ke-
geln oder besuchen den Malkurs,
den eine frithere Betreuerin und
Kiinstlerin organisiert.

.Die interessieren sich fiir all

das, wofiir sich andere auch inte-
ressieren”, stellt Katrin Weick
klar. Zur Zeit ist das die WM. Und
dazu gehdren Fahnchen, Flaggen-
bemalung im Gesicht und Perii-
cken in einschligigen Farben.
Dazu gehort auch, dass Liebe,
Partnerschaft und Sexualitit the-
matisiert werden. ,Wir haben
auch einige Parchen”, sagt Katrjn
Weick. Die wohnen natiirlich zu-
sammen, wenn sie das maochten:
LWir begriifilen das ausdriick-
lich." Schwangerschaften werden
normalerweise mit der Anti-Baby-
Pille verhindert, die die Betreuer
zusammen mit den Medikamen-
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ten verabreichen, auf die viele an-
gewiesen sind.

Im Lauf der Zeit sind die Be-
wohner dlter geworden, manche
von denen, die von Anfang an da-
bei waren, sind inzwischen ge-
storben, die meisten sind heute
zwischen 40 und 50 Jahre alt. Der
Leiter der Wohnanlage, Frank Bo-
rowski, war schon da, als die ers-
ten eingezogen sind. Katrin Weick
ist seit elf Jahren dabei.

Mit dem Alterwerden der Be-
wohner haben sich die Aufgaben
ihrer Betreuer verindert. ,Die
Pflege nimmt inzwischen einen
groferen Anteil ein®, erzahit Ka-
trin Weick. Die Betreuer, eigent-
lich Sozialpidagogen, mussten
Pflegekurse machen.

~Unsere Bewohner leben hier,
das ist ihr Mittelpunkt®, sagt die
stellvertretende Leiterin einfach.
. Wir assistieren und begleiten sie,
wo es notwendig ist, und wo es
nicht notwendig ist, sollen sie
selbststindig handeln - wir sind
fiir sie da, nicht umgekehrt.”

Und deshalb gucken sie
selbstverstandlich  gemeinsam
das WM-Finale, in der Idylle im
Innenhof neben dem Hundert-
wasserhaus.



